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Poéty totalnich endoprotéz velkych kloubt byly v Cesku
rekordni. Meziroéné stouply takika o 6 %.

V Ceské republice v roce 2023 stoupl pocet totalnich endoprotéz kyéli a kolen
meziroéné o 5,7 %, to vyplyva z dat Registru kloubnich nahrad UZIS. “Je to skvélad
zprdva, protoZe s rostoucim poctem operaci logicky klesa ¢ekaci doba. Vice pacienti
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B. Braun CZ/SK, ktera patii k nejvétsim vyrobciim umeélych kloubnich nahrad na svété.

Z udaju Registru kloubnich nahrad vyplyva, Ze po dvou covidovych letech 2020 a 2021, které
byly k ortopedické operativé mimoradné nepfiznivé, roste pocet totalnich endoprotéz uz
druhym rokem. Pokud srovname covidovy rok 2021 s rokem 2023, je narGst celkem 60 %.
“Rdstu vyznamné pomohla zména v uhradové vyhlasce, ktera nemocnicim umoZriuje
realizovat vice operaci. Ukazuje se, Ze se nemocnice tuto prilezitost naucily skvéle vyuZivat.
Néktera pracovisté jiz bézné operuji i o vikendech,” vysvétluje Tomas Stibor. Pfedkladana
data Narodniho registru kloubnich nahrad poskytuji idaje v ¢ase o ro¢nich poctech
jednostrannych a oboustrannych operacich ky¢elnich kloubu (coxarthrézy) a udaje o poctech
zakrokl s diagnézou jednostranné a oboustranné operace kolenniho kloubu (gonarthrézy).

Covidové roky jsou dohnané
PFi pohledu na tabulky je v roce 2023 oproti 2022 viditelny narust v fadu desitek zakrokd

u jednostrannych operaci ky&elniho kloubu, kterych bylo v roce 2023 provedeno 14 488.
Stejny trend plati i u oboustrannych operaci kolennich kloubu, kterych loni probéhlo 299.
Jednostrannych operaci kolenniho kloubu provedli Iékafi v lofiském roce 15871, cozZ je oproti
roku 2022 vyrazny narust v fadu stovek pripadu. Na druhou stranu pocet oboustrannych
operaci kyCelniho kloubu loni meziroéné& drobné klesl. V roce 2023 bylo odoperovano 312
pfipada.

“Covidové roky byly poznamenané vyznamnym omezenim planované operativy na vétsiné
ortopedickych pracovist. V sou¢asné dobé mame resty z let 2020-2021 prakticky dohnané, a
to zejména diky mimoradnému nasazeni zdravotnickych tymd{ nasi nemocnice a pravidelnym
vikendovym operacnim programim, které s podporou vedeni Krajské zdravotni, a.s.
uskutecriujeme jiz tretim rokem,” Fika Tomas Novotny, prednosta Ortopedické kliniky
Masarykovy nemocnice Krajské zdravotni, a.s. v Usti nad Labem.

Pfiblizujeme se rezimu jednodenni péce

,K zefektivnéni kloubni endoprotetiky jsme zacali jiz rutinné aplikovat rezim ERAS (Enhanced
Recovery After Surgery), ktery nam umoznuje maximalné zefektivnit pobyt pacienta

Vv nemocnici a pfi minimalizaci moznych rizik jej provést celym procesem v prubéhu 3-4 dnd.
Také toto je ddvod, pro¢ mizeme odoperovat pri stejiném mnoZzstvi l(Zek stale vice pacientu,
a tak p/lnohodnotné saturovat potfeby naseho kraje. Zcela jisté se tim také priblizujeme
momentu, kdy bude kloubni endoprotetika vpusténa i v Ceské republice do rezimu
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jednodenni péce tak, jak je to patrné v celém zapadnim svété,” popisuje zavedené praktiky
Ortopedické kliniky Masarykovy nemocnice Krajské zdravotni, a.s. v Usti nad Labem
prednosta Tomas Novotny.

Systém ERAS méni historicky zakofenény nahled a zachazeni s pacienty v nemocni¢nich
zarizenich, od komunikace s pacienty pfes zapojeni jich samotnych do celého ozdravovaciho
procesu, moderni management bolesti az po brzkou mobilizaci pacientt uz par hodin po
operaci. “Tyto postupy ve stale véts§im méfitku potvrzuji, Ze je to cesta spravnym smérem,
pacienti védi od A do Z, co se s nimi bude dit, optimalizace pobytu pacienta v nemocnici ma
blahodarny psychologicky ale i medicinsky ucinek. Diky optimalizaci nakladt, kterou principy
ERAS sekundarné také pfinaseji, navic zvliadaji nemocnice odbavit vice pacientu,”
vysvétluje za B. Braun Tomas Stibor.

Tabulky, grafy zdroj: Narodni registr kloubnich nahrad (NRKN)
Poskytl: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR (UZIS)

Pocet klientd s diagnézou primarni operace kycelniho kloubu

Rok 2018 2019 | 2020 | 2021 | 2022 2023

Primarni coxarthréza jednostranna | 11 201 | 12 388 | 9 372 | 9554 | 14 399 | 14 488

Primarni coxarthr6za oboustranna 247 275 195 186 335 312

Pocet klientd s diagnézou primarni operace kolenniho kloubu

Rok 2018 2019 | 2020 | 2021 | 2022 2023

Primarni gonarthréza jednostranna | 12471 | 12803 | 9550 | 8 548 | 14 302 | 15 871

Primarni gonarthréza oboustranna 202 219 134 134 254 299
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Potet klient( s diagnézou primarni operace kyéelniho kloubu

Podet klientd s diagnézou primarni operace kyéeiniho kioubu
Primamni coxarthréza jednostranna

Primarni coxarthréza oboustranna

335 312
275
247
I I 195 186
2019 2020 2021 2022 2023

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2018

18 000

1600 14399 14488
14000 12 388

S350 11201

5050 9372 9554
8000
6000
4000

2000

- BB IHEESE

0

Koncern B. Braun pusobi na celosvétovém trhu pres 180 let a dnes patfi k nejvétSim vyrobclm zdravotnickych
produktd na svété. Hlavni sidlo je v némeckém Melsungenu, pobocky ma v 64 zemich svéta. Skupinu B. Braun
CZ/SK tvori B. Braun Medical (dodavatel zdravotnickych prostfedku), B. Braun Avitum (provozovatel dialyza¢nich
stfedisek a odbornych ambulanci) a Aesculap Akademie (mezinarodni vzdélavaci instituce). Skupina B. Braun v
Ceské a Slovenské republice plsobi od roku 1993 a zaméstnava vice nez 900 lidi.

Kontakt na Skupinu B. Braun CZ/SK

Lucie Kocourkova | tiskova mluvéi

+420-602 167 024 | lucie.kocourkova@bbraun.com
www.bbraun.cz
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