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Prvni individualizovana kloubni jamka z 3D tiskarny

Ortopedicky tym z Masarykovy nemocnice Krajské zdravotni, a.s. v Usti nad Labem
uskutecnil revizni operaci nahrady kyc¢elniho kloubu, pfi které byl viibec poprvé mimo
Némecko pouzit implantat B. Braun vyrobeny konkrétnimu pacientovi na miru. ,,U pacienta
doslo po letech pouzivani k uvolnéni jeho endoprotézy a takto porouchany implantat
postupné znicil kosti, ve kterych byl ukotveny,“ vysvétiuje MUDr. Tomas Novotny, Ph.D.,
hlavni operatér a prednosta Ortopedické kliniky.

Pro obnovu funkce a stability endoprotézy bylo nutné pfistoupit k revizni operaci. ,,Vzhledem

k vyrazné destrukci skeletu panve jsme zvolili feSeni, kdy jsme pouzili implantat jamky kycelniho
kloubu vyrobeny metodou 3D tisku na zakladé pocitacového vypoctu z CT vySetfeni,” popisuje
MUDr. Tomas Novotny, Ph.D., hlavni operatér a pfednosta Ortopedické kliniky.

DVOUDOBY POSTUP REIMPLANTACE

Pacientem byl 70lety muz, ktery pfed fadou let podstoupil totalni endoprotézu ky&elniho kloubu.
Postupem ¢asu doslo u pacienta k narlstu bolesti a omezeni hybnosti ky¢le. Po klinickém a RTG
vySetreni, které prokazalo poskozeni endoprotézy, pacientiv ortoped odeslal pacienta na ortopedii
v Usti nad Labem ke zvaZeni operaéniho feSeni. ,Rozhodli jsme se pro dvoudoby postup
reimplantace, pfi kterém doslo nejprve k vyjmuti poskozené endoprotézy a doc¢asné
nahradé kloubu tzv. spacerem. Toto FeSeni umozriuje peclivé oSetreni tkani kolem
endoprotézy, likvidaci moZnych lozisek infekce a pripravu tkani pro opétovnou implantaci
endoprotézy nové,“ fika hlavni operatér MUDr. Tomas Novotny. PFi extrakci plvodni,
porouchané endoprotézy se potvrdilo podezieni z pfedoperacnich vySetieni, tedy Ze je skelet
panve plavodnim implantatem velmi poskozen a bude obtizné naplanovat feSeni k obnové funkce a
stability této kycle. ,,Ze znalosti aktualnich technologii a postupti jsme vybrali FeSeni 3D tisku
implantatu jamky kycelniho kloubu, ktery by dokazal nahradit chybéjici zni¢ené kosti panve
a soucasné zajistil moznost pevného uchyceni takového implantatu ke skeletu, pokracuje
Tomas$ Novotny. Pomoci provedeného CT vySetieni byl vytvofen digitalni model panve ilustrujici
defekty, ke kterym na kostech pacienta doslo. Podle pocitatové vytvofenych 3D modell panve
pacienta byl nasledné technologickou firmou B. Braun vytvoren navrh implantatu kloubni jamky
pfimo na miru tomuto konkrétnimu pacientovi. ,,Po implantaci 3D implantatu a jeho fixaci
soustavou Sroubt a cileného ¢epu do lopaty kosti kycelni, byl tento systém doplnén jesté o
tzv. Dual mobility viozku, ktera zajistila pohyblivost nového kloubu, a zdroveri se tim sniZilo
riziko moznych komplikaci ve smyslu pooperacni nestability kloubu,” dodava Tomas
Novotny.

3D MODEL NA MIRU Z TITANOVEHO PRACHU

Planovani, jak ma implantat vypadat, je velmi pfesny standardizovany proces. Vlastni 3D tisk pak
obnasi vlozeni titanového prachu do 3D tiskarny. ,,Tisk tohoto konkrétniho 3D implantatu trval
cca 24 hodin a skladal se z jednotlivych postupné se tisknoucich vrstev z titanového
prachu. Tato technika se pouziva hlavné v Némecku a my ji ted’ zaciname prfenaseti do
dalsich evropskych zemi. Ceska republika je diky $pi¢kovym operatérum prvni zemi, ktera
po Némecku zacala tuto metodu pouzivat,” fika k pouziti 3D tisku v ortopedii Dominik Kuehne,
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feditel sekce kloubnich nahrad spole¢nosti B. Braun, ktery byl pfi zakroku pfitomen na opera¢nim
séle. Prvni operaci tohoto druhu proved! operaéni tym Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem.
» Technici a inZenyri z Némecka, zodpovédni za navrh a tvorbu pouZitych implantata, byli

s jejich pouzitim, tedy kvalitou nasSi operace a jejim finalnim vysledkem, velmi spokojeni.
Pozitivni ohlas jsme od némeckych kolegti zaznamenali také na troveri ortopedie

a mediciny, kterou na nasem pracovisti, potazmo v nasi nemocnici, poskytujeme,” pokracuje
operatér Tomas Novotny. Nejdllezitéj$i je pozitivni dopad operace na pacienta. ,,Jsme velmi radi,
Ze pacientiim nasi nemocnice miuZeme poskytovat aktudlni technologické mozZnosti naseho
oboru. V soucasné dobé se pacientovi dafi dobre. Chodi samostatné o dvou francouzskych
holich a s potésenim mohu potvrdit, Ze celé perioperacni obdobi a poopera¢ni adaptace
probéhly bez komplikaci,” uzavira MUDr. Tomas$ Novotny.

MODERNI MEDICINA SNIZUJE DOBU REKONVALESCENCE

Samotna operace trvala dvé hodiny. Implantat z 3D tisku sedi v panvi pacienta na milimetr pfesné.
Pacient zacal s rehabilitaci ¢asné po operaci. Zatéz operované koncetiny zac¢al dva dny po vykonu
a predpoklad plné zatéze je 3 mésice od operace. Moderni medicina a zdravotni inzenyrstvi
rapidné snizuji dobu rekonvalescence i po rozsahlych operaénich zasazich az na polovinu ¢asu.
“Ortopedie kraci v oblasti totdlnich endoprotéz at’ uz kyéelniho nebo kolenniho kloubu velmi
rychle dopredu, coz je dano stdle kvalitnéjSimi implantaty i modernimi technologiemi. PFi
standardnich operacich ortopedi dnes jiz bézné pouzivaji poéitacovou navigaci, ktera
zpresnuje a zrychluje operacéni vykon. Velmi dileZité jsou vSak také nové pristupy, diky
kterym se mohou pacienti na nohy postavit uz tfeba 4 hodiny po operaci. Umozriuje to
efektivni optimalizace postupt perioperacni péce, aktivni zapojeni pacienta do celého
procesu nebo tzv. management bolesti, u kterého jsou anestetika davkovana pfimo do
operacni rany“, ukazuje pokrok v oblasti totalnich endoprotéz ¢len vedeni Skupiny B. Braun

CZ/SK MUDr. Alan Munteanu.

Vice o B. Braun

Koncern B. Braun plisobi na celosvétovém trhu pfes 180 let a dnes patfi k nejvétSim vyrobcim
zdravotnickych produkti na svété. Hlavni sidlo je v némeckém Melsungenu, pobocky ma v 64 zemich svéta.
Skupinu B. Braun CZ/SK tvofi B. Braun Medical (dodavatel zdravotnickych prostfedk(), B. Braun Avitum
(provozovatel dialyzaénich stfedisek, odbornych ambulanci a domovu pro osoby se zdravotnim postizenim) a
Aesculap Akademie (mezinarodni vzdélavaci instituce). Skupina B. Braun v Ceské a Slovenské republice
pusobi od roku 1993 a zaméstnava vice nez 900 lidi. Charitativni projekt B. Braun pro Zivot podporuje vybrané
neziskové organizace i jednotlivce. Patronem projektu je esky paralympionik David Drahoninsky.

Kontakt na Skupinu B. Braun CZ/SK
Lucie Kocourkova | tiskova mluvéi
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