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Pocet voperovanych endoprotéz kycle a kolene se v dobé
covidu propadl| az o tretinu, rok 2023 by mohl byt rekordni
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18.4.2023

Pocet voperovanych nahrad kycelniho a kolenniho kloubu v dobé covidu klesl ve srovnani
let 2019 a 2021 o 29 %. Vyplyva to z udajl Registru kloubnich nahrad. ,,/ kdyZ tdaje za rok
2022 nejsou k dispozici, zdravotnici i vyrobci implantata hlasi navrat k predcovidovym
poctim s tim, Ze rok 2023 by mohl byt rekordni,* fika Tomas Stibor ze spole¢nosti B. Braun,
ktera implantaty do ¢eskych nemocnic dodava.

COVIDOVE RESTY JSOU TAKRKA DOHNANE

zastavila. Z hlediska ¢ekacich Ihat na nové koleno nebo kycel byly roky 2020 a 2021 ty nejhorsi,
které za posledni dekadu Ceské zdravotnictvi zazilo. Pfedevsim menSi ortopedicka pracovisté
patfila mezi ty, z nichz se jako prvni stavaly covidové jednotky. Podle Udajli z Narodniho registru
kloubnich nahrad bylo v CR v roce 2019 realizovano cekem 25 672 primarnich oboustrannych
nebo jednostrannych implantaci kloubnich endoprotéz pro diagnézy koxartréza (kycle) a
gonartréza (koleno). V roce 2020 to bylo ale pouze 19 232, v roce 2021 dokonce jen 18 306. Jak
se ale zda, v roce 2022 zdravotnici, pacienti i pojistovny dohanéji, co mohou. ,,V souc¢asné dobé
jsou pro nasi praci nastésti nastaveny velmi pfihodné uhradové mechanismy. Ortopedicka
pracovisté napri¢ Usteckym krajem operuji s maximalnim usilim, a tak se nam dafi dohdnét
celou rFadu ,covidonch' resti. Cekaci doby na implantace néhrad velkych kloubt se nejen
u nds v Usti nad Labem, ale i na véts$iné dalsich pracovist podafilo vratit na pojistovnami
doporucenou ¢ekaci dobu jednoho roku,“ popisuje situaci MUDr. Tomas Novotny, Ph.D.,
prednosta Ortopedické kliniky Masarykovy nemocnice Krajské zdravotni, a.s., v Usti nad Labem.
Redi &isel jsou v Usti nad Labem v roce 2022 téméf na dvojnasobku toho, co odoperovali v roce
2021. Mimo nasazeni celého personalu jim hodné pomohla i zména pfistupu k operativé, ktera
respektuje principy tzv. pacientské cesty. Tu v Cesku zadala prosazovat Skupina B. Braun.
»Pacientska cesta je model, jehoz prvky optimalizuji hospitalizaci pacienta a jenZ prinasi
benefity jak jemu, tak nemocnici. VyuZivame nové analgetické a antiseptické protokoly,
¢asnou mobilizaci, ale také se starame o lepsi informovanost pacienti. VV ramci spoluprace
Univerzity J. E. Purkyné v Usti nad Labem a Krajské zdravotni, a.s., vzniklo napfiklad
moderni edukativni video, které pacienta na operacni vykon, ale také na vS§echny okolnosti
jeho hospitalizace mnohem Iépe informacné pfFipravi. K dispozici mame také pacienty
oceriované tisténé a také digitalné dostupné informacni broZury. Ve vysledku zména
systému perioperacni péce a vétsi informovanost pobyt pacienta v nemocnici zkracuji

a drive je dostadvaji na vlastni nohy‘ a nasledné také do domdci péée. Nam se tak uvolnuji
laZka pro dalsi pacienty. Je prokdazané, Ze pacienti po operacich z ¢asnéjsiho propusténi

z nemocnice neboli dimise profituji. Tento trend neni v Evropé tak vyznamny jako v USA,
presto je zjevné, Ze primarni cesta k ¢asnéjsi dimisi pfispiva k rychlejsi rehabilitaci

a omezuje napriklad riziko pfenosu infekce v nemocni¢nim prostredi,” vysvétluje okolnosti
narUstu poctu ortopedickych operaci pfednosta Tomas Novotny.
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POMOHLY SOBOTNI SMENY | STMELENIi TYMU

Ukazuje se ale, ze covid pfinesl mimo negativniho ruseni elektivni operativy i pozitivni rozvoj
operacni tymu. Ty se podle pfednosty Novotného v dobé covidu napfiklad nau€ily mnohem lépe
pracovat s Casoprostorem, ktery maiji k dispozici. Musely totiz vyuzit kazdou mezeru, ktera se jim,
byt jen na omezeny ¢asovy Usek, naskytla. ,,Konkrétné zdravotnicky tym nasi kliniky se témito
nestandartnimi okolnostmi covidové doby hodné stmelil. Naucili jsme se pracovat na smény
a vyuzivat zastupitelnosti operacnich skupin, abychom byli vZdy schopni poskytnout
maximalni pécéi akutnim pacientim. Nyni s podporou vedeni Krajské zdravotni, a.s.,
aplikujeme systém tzv. operacnich sobot, ktery neni v Cesku v oblasti planované
,hejednodenni‘ operativy rozhodné obvykly. Béhem soboty takto implantujeme

pét endoprotéz velkych kloubl. KdyZ takovou sobotu zopakujete dvandctkrat za pul roku, je
to hned o zhruba 110 vyménénych kloubu za rok vice. To uzZ je v nasem celkovém poctu
600—700 endoprotéz ro¢né vyznamny podil,“ popisuje pracovni soboty v Usti nad Labem
prednosta Novotny. Navrat do predcovidovych let a vétsi pocet realizovanych endoprotéz v Cesku
potvrzuji i prodejci kloubnich nahrad. Zatimco podty skute€né realizovanych operaci za rok 2022
jesté nejsou k dispozici, poty prodanych kloubnich nahrad uz ano. ,,V roce 2021 jsme do
¢eskych nemocnice dodali 5 481 kloubnich nahrad, at’ uz se jedna o koleno nebo kycle.

V roce 2022 to jiz ale bylo 9 302, coz je takrka o 70 % vice. Je vidét, Ze kazdy ¢esky
zdravotnik, ale i ceské zdravotni pojiStovny mysli dohanéni covidového deficitu vazné. To je
skvéla zprava predevsim pro pacienty, kterych se diky tomuto velmi rychlému tempu odbavi
skuteéné mnohem vice. Hlavné ale mnohem vice lidi v Cesku bude mit opét radost z
pohybu, “ uzavira produktovy manazer B. Braun CZ/SK Tomas Stibor, ktery ma pravé kloubni
nahrady pro Cesky trh na starosti.

Ky¢éelni kloub

Rok 2018 2019 2020 2021
primarni koxartr6za jednostranna 11193 | 12386 9 364 9 497
primarni koxartr6za oboustranna 248 274 194 185
Kolenni kloub

Rok 2018 2019 2020 2021
primarni gonartr6za jednostranna 12464 | 12794 9541 8491
primarni gonartr6za oboustranng 202 218 133 133
Celkem 24107 | 25672 | 19232 | 18306

Zdroj dat: Narodni registr kloubnich nahrad (NRKN)

Oboustranna artréza identifikovana jako operace na obou stranach ky¢le nebo kolene téhoz pacienta v jednom roce.
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Vice o B. Braun

Koncern B. Braun plsobi na celosvétovém trhu pfes 180 let a dnes patfi k nejvétSim vyrobcdm
zdravotnickych produktd na svété. Hlavni sidlo je v némeckém Melsungenu, pobocky ma v 64 zemich svéta.
Skupinu B. Braun CZ/SK tvofi B. Braun Medical (dodavatel zdravotnickych prostfedkud), B. Braun Avitum
(provozovatel dialyzaénich stfedisek, odbornych ambulanci a domovu pro osoby se zdravotnim postizenim) a
Aesculap Akademie (mezinarodni vzdélavaci instituce). Skupina B. Braun v Ceské a Slovenské republice
pusobi od roku 1993 a zaméstnava vice nez 900 lidi. Charitativni projekt B. Braun pro Zivot podporuje vybrané
neziskové organizace i jednotlivce. Patronem projektu je esky paralympionik David Drahoninsky.

Kontakt na Skupinu B. Braun CZ/SK
Lucie Kocourkova | tiskova mluvéi

Mobil +420-602 167 024 | lucie.kocourkova@bbraun.com
www.bbraun.cz
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