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Loni byl v CR transplantovan rekordni podet ledvin, upevnili
jsme pozici mezi evropskou Spickou

Tiskova zprava
21.2.2023

V roce 2022 bylo v CR transplantovano celkem 520 ledvin od zemfrelych i Zijicich darcu. Je
to historicky nejvice od doby, co je v Cesku tato statistika sledovana. ,,Seéetl se dopad vice
faktord, na kterych se pracuje roky. V Evropé patfime mezi 43 sledovanymi zemémi mezi
nejlepsi a i rok 2023 zacal z hlediska poctu transplantaci velmi dobfe,” fika MUDr. Martin
Kuncek, reditel sité dialyzac¢nich stfedisek B. Braun Avitum CZ/SK.

MEZI NEJLEPSIMI V EVROPE

PFi¢inu uspéchu ¢eskych zdravotnik( vidi odbornici pfedevs§im v tom, Ze se zdokonaluje
spoluprace s darcovskymi nemocnicemi, které jsou dobfe motivované. Pomohla také zména
zakona, ktera umoznila vétsi pocet transplantaci organ( od cizincli zemrelych na ¢eském Gzemi,
transporty darcll do transplantacnich center, a neustalé vySetfovani a zafazovani nemocnych do
¢ekaci listiny k transplantaci. Mezi faktory rastu poctu transplantaci patfi spoluprace se zdravotniky
z dialyzaénich stfedisek, ktefi vhodné pacienty co nejdfive pfihladuji na ¢ekaci listinu a vysvétluji
pacientlim vyhody transplantaci, také od Zzijicich darcu. ,,Potvrzuje se, Ze jsme pred lety polozili
kvalitni zaklad dobrym transplantacnim zakonem. Stejnou transplantacni legislativu, jakou
mame my pFijaly v poslednich letech takové zemé jako Nizozemsko, Dansko nebo Anglie.
Recentni zména legislativy také umoZnila odebirat vétsi pocet organt cizinciim zemrelym na
nasem uzemi. Zatimco v roce 2021 to bylo 14 osob, v roce 2022 uz 28, popisuje divody
uspéchu ¢eského zdravotnictvi prof. MUDr. Ondrej Viklicky, CSc., pfednosta Transplantcentra
IKEM. Ukazuje se, Ze i rok 2023 zacal z hlediska transplanta¢ni aktivity dobfe. Zatimco v lednu
2022 bylo v Cesku transplantovano celkem 22 ledvin, letos bylo pacientiim jiZ transplantovano
celkem 33 organd.

FENOMEN IKEM

Ceskym transplanta&nim fenoménem je IKEM. Z celkovych 520 ledvin jich pravé tam
transplantovali pfesné 300. ,,Vétsina pacient( dostala ledvinu od zemfelého dérce organt, ve
28 pripadech byl darcem pfibuzny nebo blizky pacienta. Osobné vidim za velkou
transplantacéni aktivitou predevsim perfektni spolupraci s darcovskymi nemocnicemi,
prevozy ddrci orgdnt ze spolupracujicich pracovist pfimo do IKEM, odbéry organt od
darct po smrti obéhu ale také uz zminiované cizince. Tim, Ze provadime ¢asto odbér organu
pfimo v IKEM navic napomahadame nasim kolegiim z darcovskych nemocnic,“ vypocitava
profesor Ondrfej Viklicky.

USPESNA TRANSPLANTACE PACIENTA, KTERY SE DIALYZOVAL DOMA

V IKEM probéhla v fijnu 2022 i ispésSna transplantace mladého pacienta Jaroslava MészaroSe,
ktery se od ledna 2021 s pomoci své maminky dialyzoval doma. ,,S ledvinami se Jaroslav Iééi od
détstvi a byl jiz dvakrat transplantovany. Po selhdni druhého transplantovaného stépu
zahajil domdci hemodialyzu, coZ mu velmi prospélo jak zdravotné, tak psychicky, rika
MUDr. Markéta Kratochvilova, Ph.D., vedouci lékarka dialyzaéniho stfediska B. Braun Avitum
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v Uherském Brodé, kterd mé Jaroslava v pééi. Metoda domaci hemodialyzy byla v Cesku
legislativné ukotvena a je pIné hrazena ze zdravotniho pojisténi od roku 2015. Jeji princip je stejny
jako na dialyza€nim stfedisku. Jde o pfistrojové mimotélni oCisténi krve, které si ale provadi sam
pacient nebo Clovék, ktery s nim Zije v domacnosti. Na rozdil od klasické dialyzy na stfedisku, ktera
se provadi zpravidla 3x tydné 4-5 hodin, Ize domaci dialyzu provadét s vy3si frekvenci, obvykle 5x
tydné po dvou az tfech hodinach. ,,Po opakovanych transplantacich byva ¢ekani na vhodnou
ledvinu mnohem delsi, proto jsme radi, Ze se mohl Jaroslav Ié¢it v domacim prostredi.

A mame o to vétsi radost, Ze se pred ¢tyfmi mésici dockal uspésné transplantace a nyni se
mu dari velmi dobre,“ dodava Markéta Kratochvilova, ktera s IKEM i spadovym Centrem
kardiovaskularni a transplantacni chirurgie v Brné velmi Gzce spolupracuje.

WAITING LIST A PRIPRAVA PACIENTU NA TRANSPLANTACI
K tomu, aby pacient mohl podstoupit transplantaci musi byt zafazen na ¢ekaci listinu, tzv. waiting
list. K tomu musi splnit celou Fadu kritérii, mezi které patfi mimo mnoha laboratornich i klinickych
vySetieni tfeba i zdravé zuby. ,,Stejné jako zaznamenaly rekordni rok transplantace ledvin,
zaznamenala ho i nase dialyzacni stfediska, kde se pFiprava pacientt na transplantaci
odehrdva. Na nasich 23 dialyzacénich strediscich jsme v Cesku k tispé$né transplantaci
dovedli celkem 84 pacienti. Je to zasluha jak Iékaru, tak i sester, které nezlomilo tézké
covidové obdobi, ai v ném pFipravy pacientu na transplantace pokracovali. Napriklad
v Plzni se nam podafilo dovést k transplantaci vSechny pacienty na ¢ekaci listiné,” doplriuje
popis dulezitého &lanku transplantacniho fetézce MUDr. Vladimir Vojanec, vedouci nefrolog sité
dialyzacnich stfedisek B. Braun Avitum CZ/SK. PéCe o pacienty transplantaci nekonci. ,,Po
uspésné transplantaci pecujeme ve spolupraci s danym transplantaénim centrem o pacienty
i nadéle. Nékteri pacienti dochazi pravidelné i do nasich nefrologickych ambulanci, coz je
dulezité jak z hlediska jejich komplexniho sledovani, tak z hlediska dusevni pohody
pacienti, ktefi i nadale chodi k Iékafam, které znaji,“ uzavira Vladimir Vojanec cestu pacienta
s onemocnénim ledvin.
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Transplantace jednotlivych orgdnd 2022 dle TC leden Gnor brezen | duben | kvéten | Zerven |&ervenec| srpen 24 Fijen listopad | prosinec | CELKEM
TC IKEM srdce* 1 2 2 5 14 7 3 5 1 4 7 5 56
jater 6 5 17 13 22 11 9 13 6 14 12 12 140
zemreli darci 6 4 16 12 20 11 9 12 6 12 11 12 131
zijici dérci 0 2 1 1. 2 0 0 1 0 2 1 0 9
slinivky bFiZni| 2 1 1 6 8 2 2 2 1 a4 1 1 31
délohy| 0 [ [ 0 0 0 0 [ 0 o 0 ) 0
zemreli drci 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
zijici darci 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
tenkého stieva 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 [ 0 1
ledvin 14 15 13 23 50 25 26 29 16 24 37 22 300
zemeli dérci DBD| 14 11 16 22 42 23 22 25 15 22 28 19 259
zemieli dérci DCD 0 2 2 0 1 2 2 0 0 0 3 1 13
zijici darci 0 2 1 1 7 0 2 4 S Z 6 2 28
TC BRNO srdce 2 1 2 4 1 2 3 3 1 2 2 2 25
transplantace jater 2 3 [ 4 7 6 4 1 2 2 7 2 40
ledvin = 3 5 8 9 5 8 8 5 5 6 6 70
zemfeli drci DBD, 2 2 4 5. 8 4 7 8 3 5 4 6 58
zemieli ddrci DCD| 0 0 0 2 1 1 1 0 2 0 2 0 9
zijici ddrci 0 i 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 3
TC MOTOL plic 1 3 7 7 7 9 1 6 1 6 4 2 54
zemfeli dérci DBD 1 3 7 6 7 9 1 6 kS 6 4 2 53
zemfeli darci DCD 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 T
ledvin 0 [ 1 0 0 1 0 1 0 1 1 0 5
zemieli ddrci DBD| 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 1 0 4
zemieli darci DCD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
zijici dérci 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1
[ TC HRADEC 1 ledvin 4 0 4 1 1 2 4 3 3 2 0 4 28
zemfeli dérci DBD 4 0 4 1 T 2 4 3 3 2 0 3 27
zemieli ddrci DCD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
zijici dérci 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
TC PLZEN ledvin 1 2 4 6 2 4 3 2 1 2 5 3 35
zemreli dérci DBD 1 1 2 4 1 2 1 2 1 2 5 2 24
zemfeli dérci DCD 0 1 1 1 1 2 2 0 0 0 0 0 8
zijici dérci 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 3|
TC OSTRAVA ledvin 0 5 4 5 5 5 5 2 1 2 8 3 45
zemeli ddrci DBD| 0 4 3 4 5 3 3 2 1 1 7 3 36
zemieli ddrci DCD| 0 0 1 1 0 1 2 0 0 0 1 0 6
zijici dérci 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 3
TC OLOMOUC ledvin 1 4 3 2 3 6 3 25 2 3 5 4 37
zemfeli dérci DBD 1 4 3 2 3 5 2 1 2 3 5 4 35
zemveli dérci DCD) 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 (9] 1
zijici dérci 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1
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zdroj: newsletter transplant 2022 (www.edgm.eu)

Vice o B. Braun

Koncern B. Braun plisobi na celosvétovém trhu pfes 180 let a dnes patfi k nejvétSim vyrobcim
zdravotnickych produkti na svété. Hlavni sidlo je v némeckém Melsungenu, pobo€ky ma v 64 zemich svéta.
Skupinu B. Braun CZ/SK tvofi B. Braun Medical (dodavatel zdravotnickych prostfedku), B. Braun Avitum
(provozovatel dialyzaénich stfedisek, odbornych ambulanci a domovu pro osoby se zdravotnim postizenim) a
Aesculap Akademie (mezinarodni vzdélavaci instituce). Skupina B. Braun v Ceské a Slovenské republice
pusobi od roku 1993 a zaméstnava vice nez 900 lidi. Charitativni projekt B. Braun pro Zivot podporuje vybrané
neziskové organizace i jednotlivce. Patronem projektu je esky paralympionik David Drahoninsky.

Kontakt na Skupinu B. Braun CZ/SK
Lucie Kocourkova | tiskova mluvei

Mobil +420-602 167 024 | lucie.kocourkova@bbraun.com
www.bbraun.cz

Strana 3 /3


mailto:lucie.kocourkova@bbraun.com

