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Lécbarakoviny: Proc je dulezitavyziva ¥

e 4 Podvyziva u onkologickych pacientti vede i
‘m k horSim zdravotnim vysledkiim a rovnéz

ke zvyseni nakladi na Iécbu.

Nutri¢ni péce by méla byt nedilnou soucasti
® lIécby rakoviny.
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Vyskyt podvyzivy u nékterych typu rakoviny':

(j%
\) Typ rakoviny Celkovy vyskyt podvyzivy v %
A @ horniho traviciho traktu 49,5 %
hlavy a krku 45,6 %
plic 40,2 %
Onkologicti pacienti jsou Podvyziva u onkologickych hematologicky 34,2 %
vystaveni vyssimu riziku pacientl zplGsobuje gynekologicky 32,0%
podvyzwy: 1 zew3 paflentu ro¢ni naklady el 31,2%
je podvyziveny'
prsu 18,3 %

Spravna vyzivova péce muize prfinaset lepsi
zdravotni vysledky a Setfit naklady’

Jaké jsou nasledky podvyzivy pro onkologické pacienty?

!

Ubytek svalstva Zvysena Zhorsena tolerance  Snizena sebeobsluha Pribirani nebo Snizeni nutnosti prerusovat
toxicita organismu protirakovinné i celkova kvalita udrzovani vahy onkologickou lécbu
po chemoterapii terapie Zivota
@@
(©)
(@)
Zvyseny vyskyt Castgjsi Nérast Zlepseni vysledkd Nutri¢ni intervence
komplikaci a rizika hospitalizace umrtnosti protirakovinné pomaha setfit naklady
infekce delsi nez 3 dny? terapie ve zdravotnictvi
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